SEMAINE DU 26 Septembre au 07 Octobre

Le Chef vous propose ...

Menu Accomode Tendre

MIDI MIDI
Concombre a la creme ( 6/9/14) Maquereaux vin blanc ( 11/14)
. / -\ * .
LUNDI Emincé de porc charcutiere * (2/5/6/9/10/13/14) MARDI Joue de boeuf tandoori ( 2/5/6/9/10/13/14)
26-sept Purée de patates douces ( 6) 27-sept Jardiniere de légumes ( 2/5/6/9/10)
Galet de la loire (6) Altesse (6)
Brioche perdue ( 5/6/10) Soupe de fruits exotiques / Gateaux sec
Midi Midi
Salade coleslaw ( 9/10/14) Salami danois *
JEUDI Paupiette de veau a 'echalotte ( 2/5/6/9/10/13/14) VENDREDI Lasagne Bolognaise ( 2/5/6/9/10/13/14)
29-sept Tajine de légumes aux abricots ( 2/6) 30-sept Carré de |'est (6)
Saint-paulin (6) Flan caramel ( 5/6/10)
Salambo ( 5/6/10)
MIDI MIDI
Taboulé (5/9/14) Salade de radis & mdis ( 9/14)
LUNDI Boeuf braisé aux champignons ( 2/5/6/9/10/13/14) MARDI Chipolata x2 * (2/5/6/9/10/13/14)
03-oct Chou-fleur (2/5/6/9/10/13/14) 04-oct Lentilles dijonnaise* ( 2/5/6/9/10/13/14)
Ails & Fines herbes (6) Creme de gruyere (6)
Banane Yaourt sucré (6)
MIDI MIDI
Carotte vinaigrette (9/14) Betterave vinaigrette ( 9/14)
JEUDI Sauté de porc a la moutadre * (2/5/6/9/10/13/14) VENDREDI Paélla au poisson ( 2/5/6/9/10/13/14)
06-oct Pommes boulangere * (2/5/6/9/10/13/14) 07-oct Camembert (6)
Emmental (6) Creme patissiere 5/6/10)
Timbale glacée (6)
1) Arachid 8) Moll
Les allérgénes majeurs sont détrminés ) Arachide ) Mollusque
2) Céleri 9) Moutarde

en fonction des fiches technigues fournisseurs

* Plat a base de porc

3) Crustaceé

10) CEufs

4) Fruits a coques

11) Poisson

5) Gluten 12) Sésame
6) Lait 13) Soja
7) Lupin 14) Sulfite




